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Gratitud: El Corazon de la
Accion de Gracias

El Dia de Accion de Gracias, en los
Estados Unidos, es una celebracién que
estd entre las tradiciones nacionales mas
importantes de la nacién. Ciertamente,
el dedicar un dia para dar gracias a
Dios no es sélo un fenémeno en los
Estados Unidos. Los canadienses tienen
un Dia de Accién de Gracias, y muchos
paises alrededor del mundo celebran los
festivales de la cosecha que expresan
gratitud a Dios.

Para los corresponsables Cristianos, el Dia de Accién de Gracias tiene un
significado especial, pues nosotros sabemos que la gratitud yace en el verdadero
centro de la corresponsabilidad. Un corazén agradecido anuncia el inicio del
discipulado y abre el camino de nuestra mas profunda respuesta, el deseo de
devolver a Dios por toda la abundancia de nuestras vidas.

Jean Baptiste Massieu, educador francés, lo escribié bellamente: “La gratitud es
la memoria del corazén.”

sPor qué damos gracias a nuestro creador? Los primeros colonizadores
Americanos, quienes inspiraron la tradicion del Dia de Accién de Gracias, estaban
agradecidos por su supervivencia en un ambiente severo y despiadado. Muchos de
sus compatriotas fueron sepultados en el suelo de su nueva tierra, lejos de todo lo
habfa sido amado y familiar para ellos.

Es natural agradecer a Dios cuando las cosas parecen salir de la manera en la
que esperabamos, cuando el desastre es desviado, cuando la vida parece plena
de abundancia. Es mas dificil quizas, la habilidad de dar gracias a Dios por estar
presente para nosotros en tiempos de lucha, de derrota evidente, de enfermedad
y muerte. Pero en el corazén de la corresponsabilidad Cristiana, la memoria de la
presencia de Dios es en si misma un consuelo y un don.

Si nosotros nos damos tiempo para reflexionar sobre nuestras vidas, con
frecuencia descubrimos que aquello por lo que estamos mas agradecidos fue un
don que nos rehusdbamos a recibir. Lo que llega a nosotros en forma de adversidad
es revelado posteriormente como un don. Es por ello que las luchas y las pruebas de
cada dia deben encontrarse con un sincero “gracias.”

Meister Eckhart, monje mistico Dominico del siglo XIV, escribio, “Si la tnica
oracién que usted dice siempre es ‘gracias’ con ella sera suficiente.” Al principio
esto parece confuso. ;Qué pasa con la alabanza y la peticién? Pero Eckhart sabia
que la respuesta mds genuina, y ciertamente, la primera y mds espontdnea respuesta
del corazén que ha descubierto a Dios es “gracias.” La gratitud estd en el inicio de
la verdadera oracion.

Al reflexionar en este tiempo de Accién de Gracias, hagamos presentes aquellos
momentos cuando los dones de Dios estuvieron ocultos en la sombra, y recordemos
estar agradecidos por todos ellos.




SANTO DE LA CORRESPONSABILIDAD PARA EL MES DE NOVIEMBRE

San Alberto Magno

San Alberto Magno,
sacerdote Dominico Aleman
que vivié en el siglo XIII,
fue considerado uno de los
hombres mas extraordinarios
de su época, al lado de
Peter Lombard, Roger Bacon
y Santo Tomas de Aquino.
Su corresponsabilidad por
la vida intelectual, por sus
estudiantes y por nuestra
vida de fe es muy profunda.

Nacié en el ano 1200, cerca de Ulm. Alberto fue el
hijo mayor de una rica familia alemana. Fue educado en
las artes liberales de la Universidad de Padua, Italia, y
en contra de los deseos de su familia se unié a la orden
Dominica el afo de 1223.

Obtuvo su doctorado de la Universidad de Paris y
ensend teologia exitosamente en varias universidades de
la Alemania medieval, incluyendo Colonia.

Durante un tiempo, Alberto fue te6logo personal
del Papa, y en el afio de 1260 fue nombrado obispo de
Regensburg, Alemania, en contra de su voluntad. El estuvo
solamente por tres anos, después de los cuales regresé a
Colonia para enfocar nuevamente su tiempo y energia a
la ensefianza y la escritura. El aumentd su reputacién por
su humildad, al rehusarse a montar caballos. El recorria
caminando de un extremo a otro su enorme didcesis,
guardando las reglas de la orden Dominica.
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La influencia de Alberto en los eruditos es
fundamental. Su fama se debe, en parte a ser predecesor,
guia espiritual y maestro de Santo Tomas de Aquino. Pero
también a que él produjo una enciclopedia que contiene
tratados de casi todas las ramas del conocimiento
conocidas en ese tiempo. Su trabajo llena 38 voltimenes
y cubre temas desde el rango de la astronomia y la
quimica a la geografia y la filosoffa. Su conocimiento
de la ciencia fue muy considerable, y notablemente
preciso para la época. El mostré también una proximidad
con la naturaleza y un conocimiento de la teologia que
sorprendié a sus contemporaneos, quienes le llamaron
“Magno” “(el Grande)” en reconocimiento a su genio.
Alberto inspir6 también la mistica escuela de teologia
entre sus companeros Dominicos como Meister Eckhart.

Alberto particip6 en el Segundo Concilio de Lyon,
Francia, en 1274, el décimo cuarto de los 21 grandes
concilios de la Iglesia Catdlica, (el Vaticano Il fue el vigésimo
primer concilio). En su camino al concilio fue consternado
por la noticia de la muerte de Tomas de Aquino a la edad
de 49 anos, él defendié pdblicamente a su estudiante de los
ataques sobre el Catolicismo de sus escritos.

Después de sufrir la enfermedad ahora conocida como
Alzheimer, Alberto murié en Colonia el 15 de noviembre
de 1280. Fue declarado Doctor de la Iglesia en 1931, uno
de los 33 individuos a quienes se ha conferido este honor.
Su tumba esta en la cripta de la iglesia Dominica en
Colonia, y sus reliquias estan en la Catedral de Colonia.
Su fiesta se celebra el dia 15 de noviembre.
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CELEBRACIONES DEL MES DE NOVIEMBRE

Mes Nacional de la Herencia Indigena Americana

Mucho antes de que Norteamérica fuese poblada por aquellos
que cruzaron el Atlantico, los indigenas Americanos florecieron
con culturas vibrantes y fueron los corresponsables originales de
la tierra. Ellos han transferido un conocimiento cultural invaluable
y ricas tradiciones, de generacién en generacion, el cual continda
progresando en las comunidades Nativo Americanas de nuestro
pais actualmente. Durante el Mes Nacional de la Herencia
Indigena Americana, nosotros podemos celebrar las vidas de los
Indigenas Americanos y aprender de sus tradiciones y virtudes
que honraron lo sagrado de la familia, de la comunidad y del
respeto por el ambiente.

Mes de la Seguridad y la Proteccion Infantil

Este mes es utilizado por los trabajadores de las estancias
infantiles, médicos y maestros, para recordar a los padres una
revision de los planes de seguridad de sus hijos. De acuerdo a la
Academia Americana de Pediatria, cerca de 300 nifos menores
de 4 anos mueren cada mes en los Estados Unidos, como
consecuencia de accidentes, la mayoria de los cuales podrian
ser prevenidos. Se impulsa a los padres a usar este mes como
recordatorio para revisar todo, desde la casa, los juguetes de los
nifos y la ropa que usan, incluso la educacién sobre la seguridad
de la Internet.

CELEBRACIONES SEMANALES

Semana Mundial de la Amabilidad -

Noviembre 8 — 14 de 2011

La amabilidad hacia otros debe extenderse cada dia, pero el
World Kindness Movement ha seleccionado una semana en
noviembre para motivar a la gente alrededor del mundo a
integrar un enfoque mas amable a la vida diaria. El propésito de
la Semana Mundial de la Amabilidad es motivar a los individuos
a ver mas alla de ellos mismos, mas alld de las fronteras de su
pais, su cultura, su raza y su religion; y estar conscientes de

que son ciudadanos del mundo. La semana culmina con un

Dia Mundial de Amabilidad, noviembre 13, en el que somos
motivados especialmente a ser mas amables, mas considerados,
mas amigables y mds generosos.

SELECCION DE CELEBRACIONES DIARIAS

Noviembre 1 - Solemnidad de Todos los Santos - es una de las
fiestas mas importantes de la Iglesia y dia festivo obligado para
honrar a todos los santos, tanto a los celebrados pdblicamente
en la historia de la Iglesia, asi como a la multitud de santos
cuyos nombres son conocidos s6lo por Dios. Para honrar la
memoria de todos los santos no nombrados y recordar su
ejemplo, la Iglesia dedica un dia de fiesta especial, para que
todos los Cristianos vivos puedan celebrar en una Misa especial
las vidas y testimonios de aquellos “quienes han muerto y han
ido antes que nosotros ante la presencia del Sefior.”

Noviembre 1- Dia Familiar de la Alfabetizacion - es celebrado
en todos los Estados del pais con actividades y eventos que
despliegan la importancia de los programas de alfabetizacién.
Los programas de alfabetizacion familiar unen a los padres e
hijos en el salon de clases o para aprender y apoyar unos a
otros en los esfuerzos para continuar su educacién y mejorar
sus habilidades en la vida. Un buen dia, como cada dia, lea un
libro con su hijo.

Noviembre 2 — Conmemoracion de Todos los Fieles Difuntos
(All Souls Day)- motiva al ofrecimiento de oraciones y la
celebracién de la Misa por todos aquellos que han partido
de esta vida. En los primeros dias de la Iglesia, los nombres
de los fieles difuntos eran puestos en la Iglesia para que la
comunidad pudiera recordarles en oracién. Recuerde hoy en
oracién a sus seres queridos.

Noviembre 24 — Thanksgiving Day - es el dia de fiesta por
excelencia para la mayoria de los Americanos, donde nosotros
celebramos la unidad familiar. Los buenos corresponsables

se acercan a este dia de fiesta con un profundo sentido de
oracién, gratitud y gozo. Ellos recuerdan que sus vidas y
actividades diarias son un constante acto de accién de gracias,
todo lo cual da gloria Dios, especialmente a través de la
celebracién de la Eucaristia.

Noviembre 27— Primer Domingo de Adviento - inicia la
estacién de Adviento. A través de ella nosotros nos preparamos
para esperar la llegada de Dios mismo en la persona

de Jesucristo, quien vino como humano para llevar a la
humanidad de regreso a la comunién con Dios Trino y Uno.



Sea un Buen Corresponsable de
Dia de Accion de Gracias

Su Dia de Accién de Gracias puede ser mucho mas que sélo disfrutar de una gran
cena y encender el televisor en busca de los desfiles tradicionales y juegos de
Fatbol Americano. ;Qué le parece expresar su corresponsabilidad de este dia de
una manera mas significativa? Aqui estan algunas sugerencias para hacer del Dia
de Accién de Gracias una oportunidad para expresar al Sefior nuestra gratitud de
maneras creativas:

e Asista a Misa y considere sus bendiciones. Inicie el dia con una nota positiva y
celebre la Eucaristia. Reflexione en su oracion sobre las cinco cosas por las que
usted esta mas agradecido en su vida. Después delibere acerca de cémo puede
usted ser mejor corresponsable de esos dones.

e Escriba tarjetas “de agradecimiento” y entréguelas, o envielas por correo postal
(con anticipacion). O envie mensajes de “gracias” por correo electrénico el Dia
de Accién de Gracias.

* Comparta sus alimentos el Dia de Accion de Gracias con alguien que se
encuentre solo este dia. Busque a alguien como un vecino, un colega, un
companero feligrés, algin estudiante universitario o personal del servicio militar
que pueda encontrarse lejos de la familia, e invitele a unirse con ustedes en la
cena de Accion de Gracias

e;Practique el Ecumenismo! Muchas parroquias consideran el Dia de Accion de
Gracias como un tiempo oportuno para unirse en servicios ecuménicos con
otras comunidades del culto Cristiano, o en actividades inter-fe y programas con
centros de culto no Cristiano. Encuentre una cercana y experimente algo nuevo y
enriquecedor.

e Visite al enfermo — Acuda a los hospitales, a los servicios de ayuda, o a los
hogares de atencion y cuidados en el area, para ver si hay oportunidades de
voluntariado y visitar pacientes o residentes ese dia.

¢ Ayude a alguien si le es posible. Extienda su generosidad y sus bendiciones mas
alla de su familia. Sea parte del esfuerzo de adopte-una-familia, ayude a distribuir
bolsas de alimentos o lleve alimentos enlatados y/o ropa a los centros San Vicente
de Padl.

e Ofrezca su tiempo como voluntario en la cocina de la sopa para ayudar a
preparar y servir cenas a otros el dia de Accién de Gracias.

e Haga una caminata. Encuentre un lugar para disfrutar el don de Dios de la
creacion. Salga a caminar y respire el aire fresco. Invite a su familia, amigos o
vecinos a compartir también la experiencia.

¢ Lo mas importante! Beneficiese de las celebraciones del Dia de Accién de
Gracias para centrarse en aquello por lo que usted estd mas agradecido, y en las
cosas que usted aprecia de usted mismo y de otros. Este es un tiempo ideal para
recordar y celebrar las numerosas bendiciones en nuestras vidas.

Con Corazones
Ardientes

(No ardia nuestro corazén en
nosotros, mientras nos hablaba
en el camino, y cuando nos abria
las Escrituras?

Lucas 24:32

De Ensenar
la Corresponsabilidad
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Trigésimo Segundo Domingo del Tiempo Ordinario
Fin de Semana de Noviembre 5/6 de 2011

La pardbola de Jesuis de las diez virgenes, algunas
preparadas, y otras desprevenidas, estd dirigida a
aquellos quienes profesan ser creyentes en Cristo y
esperan su retorno. Su ensefanza no esta dirigida a los
no creyentes. El tema de la corresponsabilidad abre la
preparacion espiritual para el regreso del Sefor. Los
buenos corresponsables se preparan para el regreso

de Cristo diariamente, en su vida de oracién, culto,

y actos de compasién y generosidad. Una reflexion

de corresponsabilidad para la semana: ;Nos estamos
preparando para el Sefor? ;Estamos abiertos para el trabajo
del Espiritu Santo dentro de nosotros? ;Estamos listos?

Trigésimo Tercer Domingo del Tiempo Ordinario
Fin de Semana de Noviembre 12/13 de 2011

En el Evangelio de hoy, presenta la pardbola de los talentos;
usando el ejemplo del dinero en lugar de las habilidades

o destrezas. Esta es una historia acerca de inversiones,
riesgos y ganancias. Los corresponsables comprenden que
Dios les ha dado una abundancia de dones espirituales.
Ellos saben que Dios no quiere que simplemente reciban
estas bendiciones y las entierren en el miedo, sino que las
multipliquen; para usar estos dones para servirle a El y a los
demds; para expandir las Buenas Nuevas de Cristo; para ir y
ser discipulos de otros. Los buenos corresponsables invierten
lo que Dios les ha dado en el servicio de otros y estan
preparados para rendir cuentas cuando el Sefior regrese.
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Solemnidad de Nuestro Senor Jesucristo Rey
Fin de Semana de Noviembre 19/20 de 2011

En el Evangelio de hoy, San Mateo ofrece una apremiante
vision del final de los tiempos, cuando la gente de todas
las naciones es llevada ante el Sefor, para rendir cuentas
de sus vidas y acciones. Interesantemente, las ovejas, “los
justos,” son recompensadas por haber actuado con amor y
compasion aun sin haber reconocido el rostro de Cristo en
otros. Los buenos corresponsables reconocen a aquellos en
necesidad de su cuidado como dones de Dios. Ellos saben
que son instrumentos de la presencia activa y amorosa de
Cristo en el mundo. ;Cémo trataremos a nuestros préjimos
esta semana? ;A los miembros de nuestra familia, a nuestros
vecinos, clientes y extrafios? ;Qué cuentas rendiremos al
Sefior del cuidado que tuvimos de ellos?

Primer Domingo de Adviento
Fin de Semana de Noviembre 26/27 de 2011

La época de Adviento ya estd “a la vuelta de la esquina,” y
en el Evangelio de hoy Jesus ofrece un sencillo mensaje a
través de la pluma de San Marcos: “jEstén atentos! jEstén
alertal” Los Cristianos corresponsables entienden lo que
Jesus significa cuando dice, “Es como un hombre que se
va lejos: él deja su casa, y a sus servidores encargados
de ella, con su tarea asignada a cada uno.” Los buenos
corresponsables son conscientes de que a cada uno le es
asignada una tarea por Dios. Ellos han sido puestos en
un lugar y una estacion en la vida, y se les han conferido
relaciones Unicas. Como respondemos a las tareas o
cémo honramos nuestras relaciones de manera que nos
mantengan alerta para el regreso de Cristo?

Le recomendamos encarecidamente explorar el Foro del ICSC en el sitio
www.catholicstewardship.org en el drea de “miembros” donde los socios
pueden compartir ideas y preguntas. La seccion de Corresponsabilidad
Parroquial es revisada diariamente por miembros del Comité de Edu-
cacion y Servicios de Corresponsabilidad Parroquial.




